
УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ГБОУ ЦО № 162 

Кировского района Санкт-Петербурга 

____________________Н.А. Кутепова 

«___» _______________ 2022 г. 

 

Учебно - производственный план на 2022 - 2023 учебный год 

Отделение дополнительного образования детей «Вектор» ГБОУ ЦО №162 Кировского района Санкт - Петербурга 

 

№ 

п/п 

 

Направленность 

Кол-во групп Всего обучающихся Кол-во часов в неделю  

Итого 

кол-во часов 

 

1 г.о. 

 

2 г.о. 

 

Всего 

 

1 г.о. 

 

2 г.о. 

 

Всего 

1 г.о. 2 г.о. 

2 ч. 4 ч. 6 ч. 2 ч. 4 ч. 

1 Техническая 6 0 6 90 0 90 6 12 0 0 0 18 

2 Социально -

педагогическая 

8 0 8 90 0 90 16 0 0 0 0 16 

3 Художественная 3 0 3 45 0 45 6 0 0 0 0 6 

4 Физкультурно -

спортивная 

11 3 14 132 36 168 10 24 0 6 0 40 

Итого 28 3 31 357 36 393 38 36 0 6 0 80 

 

Начальник сектора регламентации деятельности образовательных учреждений отдела образования                                    _______________ М.В. Прокудина 

Начальник сектора по работе со школьными и внешкольными образовательными учреждениями планово-экон. отдела   ________________ Е.А. Зиновьева 

 

 

СОГЛАСОВАНО: 

Начальник Отдела образования 

Кировского района Санкт-Петербурга 

____________________Ю.В. Ступак 

«____» ______________2022 г. 



УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ГБОУ ЦО № 162 

Кировского района Санкт-Петербурга 

____________________Н.А. Кутепова 

« 1 » сентября 2022 г. 
 

Учебно-производственный план на 2022-2023 учебный год 

Школьного спортивного клуба «Импульс» ГБОУ ЦО №162 Кировского района Санкт-Петербурга 

 

№ 

п/п 

Объединения Пед. нагрузка на ребёнка 

 

Распределение ДО по 

количеству ДО, 

по годам обучения и 

объёму педагогических 

часов 

Итого Кол-во 

педагогических 

часов 

Примечание 

1-ый год 

обучения 

2-ой год 

обучения 

1-ый год 

обучения 

2-ой год 

обучения 

Кол-во 

уч. 

групп 

Кол-во 

об-ся 

  

2 «Волейбол» 4 - 1/2 - 1 15 4 13-17 лет 

3 «Водное поло» 2 2 1/2 1/2 2 24 4 6-9 лет 

13-17 лет 

4 «Тэг-регби» 4 - 2/4 - 2 20 8 6-9 лет 

13-17 лет 

5 «Настольный теннис» 4 - 2/4 - 2 16 8 13-17 лет 

6 «Плавание» 2 2 2/2 2/2 4 48 8 7-9 лет 

10-13 лет 

7 «Стритбол» 

 

4 - 1/4 - 1 15 4 13-17 лет 

 

 Руководитель ШСК «Импульс»                   А.В. Шамай 
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